Liens vers parcours des courses :

e Circuit de la Pierre Mesliére (11 kms avec 100 m de D+)

https://www.openrunner.com/r/4301473

e Circuit Entre Loire et Coteaux ( 21 kms avec 200 m de D+) :

https://www.openrunner.com/r/4227172

e Circuit Trail du Havre : (34 kms avec 500 m de D+)

https://www.openrunner.com/r/8012992

e Circuit Marche Nordique ( 15 kms avec 125 m de D+)
https://www.openrunner.com/r/9711134
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